HE)!
o
“AR D|T1 BAR“ | dagarna besdker vi ditt barn i klassrummet. Vi har

tillsammans pratat om tobak och belyst fragan ur flera

BERR‘TA‘ ATT v‘ perspektiv. Férutom hélsoaspekten som alla &r bekanta
o 2 med talar vi dven om tobakens inverkan pé& omvérlden

KR PA BESOK och miljdn ur ett globalt perspektiv samt hur tobaks-
bolagen marknadsfér sina produkter fér nyrekrytering.

Genom dialog fér eleverna sjélva ténka efter och ta stéllning till att géra egna val samtidigt som vi dis-

kuterar grupptryckets paverkan. Under véra bessk fokuserar vi pé férdelarna med att vara tobaksfri.

VISSTE DU ATT?

Tobaksanvéndandet ger férédande konsekvenser fér ménniskor och natur, inte bara i Sverige utan éven
i Asien, Afrika och Sydamerika. Barnarbete &r ett utbrett fenomen pé tobaksplantage &ver hela vérlden.
Barnarbete &r inget unikt tobaksfenomen, men tobaksodlingarnas skapar sérskilt stora risker fér hélsan
hos barn. Miljén tar ocksa stor skada. Bara i Brasilien skévlas varje ér regnskog till en yta av Danmarks

storlek fér att géra plats for tobaksodlingar. Lés mer péd www.tobaccoschildren.org

VAD KAN DU GORA?
Varje dag blir 50 barn beroende av tobak i Sverige. Vi behéver Din hjélp fér att sénka den siffran!
Du som férélder har en mycket viktig roll!

Nérmare 90 % av alla som bérjar réka, gér det fére 18 ars alder. Studier/forskning visar att féréldrars
stdliningstagande har stor betydelse fér om barnen véljer ett tobaksfritt liv eller inte. Rékning & snusning
hér mycket starkt ihop med alkohol och illegala droger. Téink pé att tobkak &r tobak vare sig den finns i
cigaretter, snus eller i vattenpipa. Vi féresprakar darfér starkt att du:

o SATTER GRANSER - siig kompromisslost nej till tobak.

* Diskuterar hur man kan forhdlla sig till KOMPISAR som anviinder tobak.

* Diskuterar med ANDRA FORALDRAR, giirna med klassens mammor & pappor.

VAD GOR VI?

Under snart 30 &r har vi framgéngsrikt arbetat med tobaksprevention. Genom véra klassbessk har vi
tréffat miljontals barn i skolan och undersékningar visar att beséken har stark paverkan. Vi driver ocksé
ett stort opinionsarbete kring tobaksfrégor och har bland annat péverkat samtliga tobakslagar, senast var

vi med och drev igenom lagen om rékfria serveringar.

En viktig del i vart arbete som vi vill pdpeka &r att vi inte &r emot rékare och snusare. s"éb oss

GARNA®

Vi motarbetar tobaksindustrin som dagligen lockar in unga ménniskor i ett beroende!
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