Tobaksfria veckan 47

Nya inspiratérer och fler turnéer
U-models blev Ugly Models
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A NON SMOKING GENERATION HOSTBREV 2009

TOBAKSFRIA VECKAN

Nu &r det den arliga Tobaksfria veckan (47) i Sverige, da vi ska samla preventions-
krafterna. Férhoppningsvis sker det runt om i landet och du &r kanske en av dem.

U-MODELS BLEV
KALENDER UGLY MODELS

Under oktober ménad lanserade

2009'20' o Victoria Silvstedt en modellagen-

tur p& nétet fér unga tiejer i

Sverige

Glitter och NSGs Ashes kampanj 4 400 ansckningar kom

U-models blir Ugly-models in. Men precis i da-
Tobaksfria veckan

garna har de sékande
fatt ett mail om att

U-model egentligen dr
Nyarskampanij riktad till tonars- en kampanj frén A Non

foraldrar i samarbete med FHI

Webbverktygsladda lanseras
Turné forstér utseendet. Kampanjen

Smoking Generation fér
att kommunicera att rékning

genomférdes just darfér att unga

Februari tiejer tanker mer p& utseendet an

Vérldscancerdagen farorna med rékning. Hur reaktionerna blev
Konferens tobaksprevention barn- & vet vi inte vid pressléggning av detta héstbrev. Men alla
ungdomar (arrangér FHI) sékande kommer att bedémas av Sveriges bésta modell-

agenturer Mikas, samt att av de sékande kommer négra

utvalda att f& samarbeta med Vecko Revyn som varit vér
Med anlodni ler 30 ar | Sliter und . medie- partner i kampanien. Stort tack till Le Bureau, Per-
f t
od amedning av AR VL yIer > A anserar ier onder nOVETEr fect Fools, The Voice, Hobbyfilm, Carat, MTV, Sluta Réka
ménad en speciell kollektion - “Ashes” som bestér av fyra olika
Linjen, Mattias Kaling, Mika Kjellberg och inte minst

smycken. Hélften av intékterna gar till oss och smyckena finns i
alla Glitterbutiker runtom i landet. Victoria Silvstedt.
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Under hastterminen har vi utékat inspiratérsverksam-
heten med sju nya ansikten. Hanna, Polina och Hannes
i Stockholm, Sandra i Sédermanland, Anna i Vésterbot-
ten, Oskar i Kronoberg och Sofia i Norrbotten. Utéver
nykomlingarna jobbar Ine och Lola kvar i Stockholm
och Emma och Terese i Géteborg, medan Pelle har
bytt region till Skane. Langre presentationer av samtliga
inspiratérer hittar du pé vér hemsida:

WWW.NONSMOKING.SE

INSPIRATIONSBLOGG.SE

For att ytterliggare stérka kontakten
med eleverna har vi i hést &kat var
nétndrvaro. Pd inspirationsblogg.se

kan eleverna fslja inspiratérerna i
deras liv som forebilder - béde i
och utanfér klassrummet.

G4 in sjélv och lat
dig inspireras!

- SAMLAT MATERIAL FOR TOBAKS-
FOREBYGGANDE ARBETE

Arbetet och utvecklingen med webbverktygsladan
fortskrider. Fér tillfallet utformas sajtens layout och
anvandarvénlighet och kanalerna fér spridning identi-
fieras. Webbverktygsladdan &r en webbplats dér skol-
personal, fritidsledare, féreningsledare samt féraldrar
kan hitta inspiration till att pa ett effektivt satt och med
beprévade metoder verka tobaksférebyggande i métet
med sina elever, ungdomar och barn.

Under arbetets géng har vi fatt mycket positiv
feedback fran personer ur de olika méalgrupperna.
Alla &r éverens - webbverktygsladan ér behévd och
efterléngtad!
| januari 2010 lanseras sajten, som férhoppningsvis
kommer att stérka manniskor i sina roller som férebilder.

DIZZASE TOBAK

Fér andra &ret i rad genomférs skoltévlingen “Dizza
Tobak” av SAMBA i samarbete med oss. Arskurserna
5-8 kan delta genom att p& WWW.DIZZATOBAK.SE
l&mna férslag pé kampanjer mot tobak. Alla sé&tt att
kampanija ér tillatna och i potten ligger ménga fina
priser som kan starka klasskassan.

INSPIRATIONSBLOGG.SE
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A Non Smoking Generation i samverkan med
Ungdomens Nykterhets Férbund och stadsdels-
férvaltningarna i Stockholms innerstad genomfér under
l&saret 2009-2010 ett tobaksférebyggande projekt

- Tobaksfria ungdomar i Stockholms innerstad. Syftet
med arbetet &r att 8ka ungdomarnas inflytande i det
drogférebyggande arbetet. | dagslaget har fyra fram-
tidsverkstdder genomférts med innerstadens ungdomar
fér att fanga upp deras tankar och férslag kring det
drogférebyggande arbetet. Skolpersonalen i de del-
tagande skolorna har éven fatt en halvdagsutbildning
i hur man pa bésta satt arbetar med problematiken

i skolan samt hur man involverar bade féréldrar och
féreningsliv. Nésta steg ér att NSG:s inspiratérer kommer
att beséka alla elever i ék 6 och 7 pa de skolor som
valt att delta i projektet.



A Non Smoking Generation driver tillsammans med
Jarfalla och Gotlands kommuner samt Landstinget

och Lénsstyrelsen i Kronobergs lan metodutvecklings-
projektet Tobaksfri Gymnasieskola. Malséttningen &r
att ta fram en metod och material f&r tobaksférebyg-
gande arbete p& gymnasiet. Projektet stéds av Statens
Folkhalsoinstitut. Under hésten har nu deltagande
skolors personal fatt utbildning i tobaksférebyggande
arbete. Totalt har nérmare 1000 lérare och andra som
arbetar inom gymnasieskolan deltagit i de utbildnings-
dagar som genomférts. Projektet |6per fram till hésten
2010 och kommer att utvérderas av extern utvérderare.

OCH TURNERANDET FORTSATTER...

Véra inspiratérer gér ibland samlade “turnéer” till orter
och stéder dér vi inte finns representerade. Hésten har
innehallit turer till bland annat Sundsvall med omnejd,
Gotland och Karlstad, dér inspiratérerna har traffat
hundratals elever. | Sundsvall genomférdes férutom
klassbesdk &ven féréldraméte, galleria event, méte
med kommun- och landstingsrepresentanter samt att
nyhetsreportage och debattartikel publicerades i loka-
ltidningen. Senare under hésten kommer fler bessk att
goras i Sundsvall, Harnésand och Ornsksldsvik. Annu
en Gotlandsresa &r ocksé planerad under lésaret.
Kommunernas visade prov pé engagemang och vilja
att jobba med tobaksfragan ér oerhért viktig fér vart
arbete att nd s& ménga ungdomar som méijligt.

A DR AT

Stod kampanjen for
tobaksfriabutiker.

KLICKA AR O3

Tennisbollar till landets aterférséljare séljs nu under
november till férman fér oss. Ps. Vérldsnamnet Robin
Séderling spelar med Head.

Vill du glénsa i var snygga, svarta jubileums t-shirt med
guldlogga och samtidigt supporta oss2 Bestall via
mail: info@nonsmoking.se Pris: 200 kr

TACK ALLA
NI SOM PA OLIKA
SATT STODJER OCH

SUPPORTAR VAR
VERKSAMHET!

Har du skrivit p& listan p& www.tobaksfriabutiker.se? Vi vill begrénsa tobakens plats i samhéllet i syfte att

minska tobaksbruket och debuterna bland barn och ungdomar. Bésta séttet férutom prishéjning anses vara minska

tillgangligheten och exponeringen av tobak. Dérfér vill vi att livsmedelshandeln ska sluta sélja cigg och snus.

Négra hundra personer har stétt var kampanij, men vi siktar pé flera tusen genom annonser i tidningar och pa
natet. Sprid budskapet! Ps. Tack till var reklambyré King.
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